
Bijlage: Kernbegrippen en Gedragstoets "Liefde Volmaakt" 

 
Deel 1: Samenvatting van de Kernbegrippen 

In deze samenvatting staan de fundamentele principes centraal die Andrew Murray beschrijft 
om tot een leven in Gods liefde te komen. 

1. God is Liefde: Liefde is niet iets wat God simpelweg heeft, het is Zijn eigen natuur en 
essentie. Ware, eeuwige liefde kan daarom niet uit de mens zelf (het vlees) voortkomen, 
maar is een geschenk van God dat alleen door Hemzelf gegeven kan worden. 

2. De Menselijke Behoefte: De meeste gelovigen ervaren een tekort aan liefde in hun 
relatie met God en hun naasten. Dit uit zich vaak in haastige oordelen, scherpe woorden 
en een gebrek aan kracht in het christelijke werk. 

3. De Wortel van het Probleem (Het 'Zelf'): De enige oorzaak van het falen in de liefde is 
het "zelf", de verdorvenheid die de mens van Adam heeft geërfd. Zolang dit "zelf" 
centraal staat, kan de liefde van God niet vrij door een persoon heen stromen. 

4. De Weg naar Herstel (Belijdenis, Overgave, Geloof):  

o Belijdenis: Het eerlijk erkennen van de zonde van het "zelf" in het licht van Gods 
volmaakte liefde. 

o Overgave: Het volledig overgeven van het "zelf" aan God, aangezien alleen Hij 
de macht heeft om het "zelf" te doden. 

o Geloof: Vertrouwen op de kracht van God die Christus uit de doden heeft 
opgewekt om ook in ons een nieuw leven van liefde te bewerken. 

5. De Vrucht van Volmaakte Liefde: Wanneer de liefde van God bezitneemt van een hart, 
resulteert dit in een karakter dat wordt gekenmerkt door tederheid, zachtmoedigheid, 
nederigheid en een goddelijke ijver die bereid is alles op te offeren. 

 

 

  



Deel 2: Gedragstoets "Wandelen in de Liefde" 

Deze toets is bedoeld als een hulpmiddel voor zelfreflectie. Beantwoord de vragen eerlijk om 
vast te stellen in hoeverre het "zelf" nog dominant is of dat de volmaakte liefde van God al 
ruimte krijgt. 

Vraag voor zelfreflectie Zelden Soms Vaak Altijd 

1. Ervaar ik de liefde van God als een macht die constant op mij 
rust, vergelijkbaar met de glimlach van een moeder?     

2. Betrap ik mijzelf op haastige oordelen of scherpe woorden over 
mensen in mijn omgeving?     

3. Ervaar ik het tonen van liefde aan anderen als een zware 
inspanning in plaats van als iets natuurlijks?     

4. Is mijn handelen gericht op mijn eigen belangen ("het zelf") in 
plaats van op de eer van God?     

5. Toon ik in mijn dagelijks verkeer de zachtmoedigheid en 
nederigheid die kenmerkend zijn voor Christus?     

6. Ben ik bereid mijn eigen tijd en comfort op te offeren voor het 
welzijn van anderen?     

7. Zoek ik mijn kracht in eigen inspanning in plaats van in een 
voortdurend vertrouwen op Gods genade?     

 

Interpretatie van de resultaten: 

• Overwegend 'Altijd' bij vragen 1, 5 en 6: U begint de vruchten van volmaakte liefde te 
ervaren. Blijf rusten in God en vertrouw op Zijn voortdurende vervulling. 

• Overwegend 'Vaak' bij vragen 2, 3, 4 en 7: Dit duidt erop dat de "wortel van het zelf" 
nog sterk aanwezig is. Vraag anderen in uw omgeving om u te helpen bij de stappen naar 
belijdenis en volledige overgave. 

• De essentie: Onthoud dat volmaakte liefde niet door menselijke strijd bereikt wordt, 
maar door God die bezit van u neemt en u tot een bruikbaar vat maakt. 

  



Mindmap  “Liefde Volmaakt” (Andrew Murray) 

 


